
courir 
parcourir 
secourir 
 

1) Henri ………………… (courir) tous les matins sur la plage. 
2) Les ambulanciers ………………….. (secourir) beaucoup de gens 

toute la journée. 
3) Les filles de l’école ………………….. (courir) pour la compétition. 
4) Je………….. (courir) souvent pour prendre mon train, car je suis en 

retard.  
5) Nous…………………… (parcourir) tous les weekends la distance 

jusqu’en Allemagne. 
6) Ma petite soeur ……………… (secourir) des animaux perdus. 
7) Toi et tes amis ne ……………..(courir) jamais… Pourtant c’est bon 

pour la santé ! 
8) Tu …………………. (courir) très vite ! Tu fais de l’athlétisme ? 

 


